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Forts de la fréquentation de la première version et des
  encouragements qui ont suivi nous vous proposons la
deuxième Journée Nationale des Spondylarthrites®, une
nouvelle occasion de dialogues mettant au centre des 
débats les malades et ceux qui prennent en charge leur
santé, physique et morale.

La Journée Nationale des Spondylarthrites® est devenue
une marque, la marque de reconnaissance des personnes
atteintes par ces rhumatismes inflammatoires chroniques
invalidants, de ceux qui veulent participer à l’amélioration
de leur qualité de vie en apportant leur vécu au savoir des
médecins, IDE, kinésithérapeutes, chercheurs, médecins
généralistes, psychologues, rhumatologues, etc., la marque
d’une équipe soignés-soignants gagnante face à la maladie.

Plus de 300 personnes étaient avec nous pour la première
JNS®, nous serons heureux de les retrouver et de recevoir
ceux qui viendront s’ajouter à cette équipe, ensemble nous
arriverons à faire reculer les spondylarthrites. 

Dans l’attente de vous accueillir à Paris le 17 mars 2012.

Franck Gérald, 
Président



PROGRAMME
Journée animée par Nancy CATTAN, Journaliste, Nice Matin 
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8h00 : Accueil des participants

8h45 – 9h00 : Ouverture du congrès

9h00 – 9h40 : Avancées thérapeutiques et recherche clinique
- Pr Francis Berenbaum, Rhumatologue, Hôpital Saint Antoine - Paris
- Dr Gilles Chiocchia, Directeur de recherche INSERM, Hôpital Cochin - Paris

9h45 – 10h25 : La gestion des effets secondaires : douleur, fatigue, immunodépression …
- Franck Gérald, Président d’ACS - Nice
- Pr Maxime Breban, Rhumatologue, Hôpital Ambroise Paré - Boulogne-Billancourt

10h30 – 10h50 : Enfant et SpA, quel quotidien ?
- Témoignage : Amandine Bombail, patiente - Toulouse
- Dr Séverine Guillaume, Rhumatologue, Hôpital Bicêtre - Le Kremlin-Bicêtre

10h50 – 11h10 : “La vie d’ACS”

11h10 – 11h40 : Pause

11h40 – 12h20 : SpA, et activités physiques
- Un Kinésithérapeute
- Dr Olivier Brocq, Rhumatologue, Hôpital Princesse Grâce - Monaco

12h20 – 12h50 : Réponses aux questions écrites de la matinée

12h50 – 14h00 : Pause déjeuner

14h00 – 15h00 : 1ère Table ronde : Rôle et place des proches, vie conjugale et familiale
- Témoignage d’un proche
- Florence Leduc, Présidente de l’Association Française des Aidants Familiaux - Paris
- Hélène Brocq, Psychologue clinicienne, Hôpital Archet - Nice

Questions/réponses avec la salle

15h00 – 15h15 : Les Uveits présentés par l’association Inflam’oeil

15h15 – 15h45 : Pause

15h45 – 17h15 : 2ème Table ronde : SpA, vie professionnelle et aides sociales
- Bernard Reysz, patient et Thierry Vannier, patient, Directeur d’entreprise
- Dr Marielle Dumortier, Médecin du travail, ACMS - Juvisy-sur-Orge
- Dr Christian Expert, Médecin du travail, Juriste en droit social, Vallauris

Questions/réponses avec la salle
- Une Assistante sociale

17h15 : Clôture et fin de la journée
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LIEU DU CONGRES
Maison Internationale
Cité Internationale Universitaire de Paris
17, boulevard Jourdan-75014 Paris
Situé au cœur de la Cité Internationale
Universitaire de Paris : www.CIUP.fr

ACCES
Transports en commun
• RER B, arrêt Cité Universitaire

(15 minutes du centre de Paris)
• Tramway T3, station Cité Universitaire
• Métro ligne 4, station Porte d’Orléans
• Bus (21, 67, 88) 

Voiture
A 10 minutes de l’Aéroport d’Orly 
et à proximité des autoroutes A10 et A 86.
Empruntez le périphérique Sud, 
sortie Porte d’Orléans ou Porte de Gentilly.
Parking public Charlety (plus de 400 places) 
situé à proximité.

Par le train
Des fichets de réduction SNCF (20%) 
seront envoyés aux personnes en faisant 
la demande sur le bulletin d’inscription 

Par avion
• Aéroport d’Orly à moins de 15 minutes
• Aéroport Roissy-Charles de Gaulle : 
45 minutes directes avec le RER B
Code Identifiant : 14853AF
Valable pour le transport 
du 12/03/2012 au 22/03/2012
Pour obtenir les tarifs préférentiels
consentis pour cet événement
connectez-vous sur : www.airfranceglobalmeetings.com 
ou par le lien internet de cet événement. 
Vous devez garder ce présent document de la manifestation
comme justificatif. Il peut vous être demandé de justifier 
l’utilisation du tarif consenti à tout moment de votre voyage. 

HEBERGEMENT
Nous vous communiquerons sur demande une liste d’hôtels 
à proximité

COMMISSARIAT 
GENERAL
COMM Santé
76 rue Marcel Sembat 
33 323 Bègles cedex 
Tél : 05 57 97 19 19 
Fax : 05 57 97 19 15

RENSEIGNEMENTS
INSCRIPTIONS
COMM Santé - Irène Péré
Tél : 05 57 97 19 19 
Fax : 05 57 97 19 15
jns2012@comm-sante.com
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